Federacion Espanola de Ju Jutsu y Disciplinas Asociadas

CIRCULAR N°® 006 /19

CURSO TECNIFICACION NIVEL 2

CURSOS ANUALES DE TECNIFICACION PARA CINTURONES NEGROS
Cada Curso constara de 6 NIVELES x 4 horas =24 horas

Cada Nivel es independiente y se celebraran preferentemente en sabados por la

manana.
Se iran inscribiendo en el BUDOPAS.

Al completar los seis Niveles se tendra acceso al Diploma de Maestria y
Diploma de Arbitraje:

= Diploma de Maestria:
e SENSEI (1-2-3 Dan)
e RENSHI(4-5Dan)y
¢ KYOSHI (6-7 Dan)
e HANSHI (8-9 Dan)

= Diploma de Arbitraje
e Juez-Arbitro (1Dan)
e Arbitro (2-9Dan)

Se celebraran 2 cursos anuales de T.C.N.con los 6 niveles en Valencia y
Catalufia.

Cada nivel es independiente, pudiendo escoger donde realizarlo.
Cada NIVEL tendra un coste de 15.-€ que se abonaran in situ.

Precio Total del Curso 90.-€ (15.-€ x6N)

PRECIO DIPLOMA MAESTRIA 30.-€

PRECIO DIPLOMA ARBITRAJE 30.-€

www.fejujutsuda.com
fejujutsuda@gmail.com
NIF: G-90.174.624
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Federacion Espanola de Ju Jutsu y Disciplinas Asociadas

CALENDARIO CURSO

TECNIFICACION C.N.

> 2°NIVEL ( Mayo)

CATALUNA: 11-05-2019 de 9:30 a 13:30 horas
Direccion: Pabellén “El Nou Congost”

Cami de Rajadell, S/N 08242 Manresa (Barcelona)
VALENCIA: 18-05-2019 de 9:30 a 13:30 horas

Direccion: Club Karate y Ju Jutsu Catarroja

Camino Santana, 16D, 46470, Valencia

PROGRAMA TECNICO CURSO TECNIFICACION NIVEL 2

¢ Ejercicios individuales (potenciacion muscular y flexibilidad)

e Técnicas de golpeo

e Bloqueos

o Kata de Ju- Jutsu Cinturén Amarillo (15 técnicas)

o Kata de Defensa contra Tambo (3 técnicas, 2° grupo)

¢ Kata basico de Tambo (3 técnicas, 2° grupo)

o Kata basico Ne Waza (3 técnicas, 2° grupo)

o Competicion Empty Kata Hand Individual (manos libres) y Arbitraje

Lo que se comunica para conocimiento y a los efectos oportunos.

FEDERACION ESPANOLA DE JU-JUTSU Y DISCIPLINAS ASOCIADAS

Queda totalmente prohibida la difusion o publicacion de este documento en cualquier
medio fisico u electronico sin la autorizacion previa de la entidad emisora.
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Federacion Espanola de Ju Jutsu y Disciplinas Asociadas

www.fejujutsuda.com

En virtud de lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018 de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y Garantia de los Derechos
Digitales y el Reglamento General de Proteccion de Datos Personales 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, le informamos
que sus datos formaran parte de los ficheros y tratamientos de FEDERACION ESPANOLA DE JU-JUTSU Y DISCIPLINAS ASOCIADAS
sita en BARCELONA., con la finalidad de gestionar nuestra relacion y remitirle informacion sobre nuestra actividad como organizacion.
La base juridica que legitima este tratamiento sera su consentimiento, el interés legitimo o la necesidad de gestionar nuestra relacion.
Sus datos seran conservados en nuestros ficheros durante todo el tiempo que sea necesario para cumplir con nuestras obligaciones
legales. Podra ejercer los derechos de acceso, rectificacion, supresion, limitacion y oposicion del tratamiento y portabilidad de los datos
gue le conciernen dirigiéndose mediante comunicacién fehaciente por escrito, acreditando su identidad, en el domicilio indicado o bien
dirigiendo su solicitud a nuestro delegado de proteccién de datos a la siguiente direcciéon de correo electrénico: fejujutsuda@gmail.com
adjuntando fotocopia del DNI. En el caso de que lo considere oportuno, podra presentar una reclamacion ante la Agencia Espafiola de
Proteccion de Datos para ejercer la tutela de sus derechos.
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